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Leitung:
Barbara Fischer­Bartelmann, Dipl.­Psych., M.A.
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Mühlweg 5­5, 69118 Heidelberg­Ziegelhausen

Arbeitszeiten (ges. 12 Stunden Arbeitszeit)
1. Tag:
Eintreffen ab 11:40, Beginn pünktlich 12:00 Uhr,
12:00­13:00  Check­In 
14:30­15:30  Einführung –  Grundlagen
15:30­16:00  Demonstrationen
16:15­17:45  Impuls Platzthema, begleitetes Üben
18:00­19:00  Reflexion und Vertiefung
19:15­19:30  Check­Out
2. Tag:
9:00­10:00 Check­In und Fragen
10:00­11:00 Impuls Trauma, die Rolle des Täters
11:15­12:45 begleitetes Üben
14:00­14:45 Impuls mehrgenerationales Trauma
15:00­16:30 begleitetes Üben
16:45­17:30 Reflexion und Abrundung
17:30­18:00  Check­Out

Kosten je Block:
400 € pro TeilnehmerIn, für das gesamte Seminar, 
incl. Pausenverpflegung

Teilnahmevoraussetzungen:
Ausbildung in PBSP (mindestens im 3. Jahr)

Anmeldung (Formular nächste Seite):
bitte verbindlich und schriftlich an obige Adresse
oder an Barbara.Fischer­Bartelmann@t­online.de   .
Die Plätze (mindestens 5, maximal 9 Plätze) werden
nach der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben

Links (Anreise, Unterkunft):
www.fischer­bartelmann.de für Anfahrtsplan
www.bahn.de Ziel „Steinbacher Tal, Heidelberg“
www.vrn.de für Fahrplan (Bus 33, 34, S1,2,5) 
Fremdenverkehrsverein Zhn: 06221­800649

Die Pesso­Therapie ist in einzigartiger Weise für die 
„schwer“ erscheinenden Problemen wie Trauma, 
developmental Trauma und Suizidalität geeignet, weil 
sie tiefe Wirksamkeit und Körperarbeit mit der 
Minimierung von Retraumatisierung verbindet. 
Zu diesen Themen gibt es im Buch: Die Bühnen des 
Bewusstseins Oder: Werden, wer wir wirklich sind. 
München: CIP­Medien 2008 (Hrsg., Deutsche 
Redaktion: Sulz, Serge, Fischer­Bartelmann, Barbara) 
zwei hervorragende Grundlagenartikel:
­  Pesso, Albert (2008 l): Arbeit mit suizidalen 

Klienten. S. 197­204
­  Perquin, Lowijs, Pesso, Albert (2004): 

Therapeutische Arbeit mit Missbrauchspatienten in
der Pessotherapie. S.173­196

Diese Artikel sind aber beide vor der Einführung der 
Theorie der Holes in Roles und der Arbeit mit Filmen 
entstanden und beziehen die besonderen Möglich­
keiten, die wir seither haben, noch nicht ein.
Auf diesem neuen Hintergrund stellen sich einerseits 
neue differentialdiagnostische Fragen: auf welcher 
Schicht (tier) ist die grundlegende Verletzung, um 
welche Art von Omnipotenz handelt es sich?
Andererseits gibt es teils sicherere, teils 
unvergleichlich wirksame neue therapeutische 
Möglichkeiten bei der Arbeit mit diesen Themen, z.B.
­  Mehrgenerationales Trauma, developmental 

Trauma Kriegskinder, Kriegsenkel
­  Fortwirkung von Täter­Opfer­Dynamiken über 

Generationen hinweg
­ spezielle Aspekte von intrafamiliärem Missbrauch 

(Inzest) und der verbundenen Familiendynamik
­  ungewollte Kinder, Abtreibungsversuche
­  Todesfälle in der Familie, in der Schwangerschaft 

verstorbene Zwillingsgeschwister
Zu den speziellen Einsatzmöglichkeiten von Filmen 
bei diesen Tehmen – auch in der Einzeltherapie – will 
dieser Theorie­Workshop hinführen.

mailto:Barbara.Fischer-Bartelmann@t-online.de
file:///home/brb/Desktop/Documents/Texte/Praxis/Werbung/Ausschreibungen/www.vrn.de
http://www.bahn.de/
http://www.fischer-bartelmann.de/


Verbindliche Anmeldung
Bitte den Text in mail kopiert oder ausgedruckt und
eingescannt/fotografiert per mail oder Post schicken:

Hiermit melde ich mich gemäß den Zahlungsmodali­
täten und Rücktrittsbedingungen der AGB an für

Theorie­Seminar
Die Bedeutung von Holes in

Roles/Filmen für die Arbeit mit
Suizidalität, Trauma und
developmental Trauma

09.­10.12.2017

____________________________________________________
Name, Vorname, Alter

____________________________________________________
Straße, Hausnummer

____________________________________________________
Postleitzahl, Ort

____________________________________________________
Telefon privat / dienstlich / mobil

____________________________________________________
E­Mail

____________________________________________________
PBSP­Ausbildung Jahr/Ort/Leiter

____________________________________________________
ca. Std. Supervisionserfahrung bei …... (Name SV)

Bitte ankreuzen:
Falls das Seminar ausgebucht ist möchte ich 
❍ eine Absage 
❍ mich stattdessen für  ____________ anmelden
❍ auf die Warteliste gesetzt werden und halte mir 
      den Termin weiterhin frei.

_______________________________________________________________________
Datum Unterschrift

http://www.fischer-bartelmann.de/Info/AGB.pdf

